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План 

мероприятий в МБОУ «Железнодорожненская СОШ имени Григоренко Б.Ф.» 

по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению 

суицидальных попыток среди несовершеннолетних  

на 2023-2024 учебный год 

 
№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Выявление:  

-несовершеннолетних, склонных к совершению 

правонарушений, суицидам; 

-фактов жестокого обращения с детьми; 

-родителей, оказывающих на детей отрицательное 

влияние и не надлежащим образом исполняющих свои 

обязанности по воспитанию, содержанию и обучению 

детей.  

В течение 

года 

Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители, педагог-

психолог. 

 

2. Проведение социально-психологического тестирования 

(СПТ)  на выявление скрытого неблагополучия 

(учащиеся 8-11 классов)  

Шкала Кука-Медлей, социометрия,  

Методика Т.Н.Разуваевой (склонность к 

суицидальному риску) 

Сентябрь-

ноябрь 

2023г 

Педагог-психолог, 

Члены комиссии по 

приказу 

3 Сбор информации для создания банка данных 

учащихся с высоким уровнем тревожности и 

депрессии. 

В течение 

года 

Классные 

руководители, педагог-

психолог 

4 Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 

с детьми с асоциальным поведением 

По запросу в 

течение года 

Педагог-психолог 

5 Изучение занятости учащихся «группы риска» в 

свободное от школы время. Вовлечение во внеурочную 

деятельность, в работу кружков, клубов, секций. 

Первое 

полугодие. 

 

 

Педагог-психолог 

6 Контроль за посещением занятий  по внеурочной  

деятельности. 

Ежемесячно Зам.директора по ВР  

7. Индивидуальные беседы с учащимися, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию. 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители,  

педагог-психолог  

7 Организация работы с учащимися в каникулярный 

период 

В течение 

года 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

8 Проведение оперативно-профилактических 

мероприятий и рейдов: 

«Здоровье», «Подросток», «Каникулы» ,«Дети и 

улица», «Опасные объекты»  

По плану 

воспитатель

ной работы 

школы 

Завуч по ВР, классные 

руководители, педагог-

психолог 

 

9. Посещение на дому неблагополучных семей В течении 

года 

Совет профилактики 

10 Исследование уровня адаптации и готовности 

пятиклассников к  обучению в старшей школе. 

Октябрь –

декабрь 

2022г. 

Педагог-психолог 

11 Групповые коррекционно-развивающие занятия с 

детьми с низким уровнем адаптации к школе (5 класс) 

Ноябрь - 

декабрь 

2023. 

Педагог-психолог 
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12 Отслеживание хода адаптации учащихся 10 класса и 11 

классов (вновь прибывших в школу) 

В течение 

года 

Классные 

руководители, педагог-

психолог 

13 Психологическая диагностика учащихся для 

определения факторов риска суицидального поведения 

(7 – 11 классы) 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

14 Изучение эмоционального состояния учащихся 9, 11 

классов пред экзаменами 

Апрель-май 

2023г. 

Педагог-психолог 

15 Групповые занятия с обучающимися 9-го и 11-го 

классов по подготовке к ОГЭ и ЕГЭ  

Апрель-май 

2023г. 

Педагог-психолог 

16 Организация консультаций для родителей: школьный 

психолог, специалисты медико-психолого-

педагогического консилиума, специалисты социальной 

защиты населения, участковый инспектор  

Первое 

полугодие. 

 

 

Педагог-психолог 

17 Акция «Мы за ЗОЖ»: 
-программа «Я и моё здоровье» (5 – 6 классы); 

-классные часы «Кто я? Какой я? Что такое 

толерантность?» (7 – 8 классы); 

-классный час «Я и сверстники, дружба-любовь. Что 

такое толерантность?» (9 – 11 классы); 

-Всероссийский урок безопасности школьников в сети 

ИНТЕРНЕТ (8 – 11 классы); 

-выставка литературы в библиотеке на тему «Что такое 

здоровый образ жизни»;  

-конкурс агитплаката «Мы – за ЗОЖ» (5 – 11 классы); 

-выставка работ «Мы за здоровый образ жизни» (5 – 8 

классы). 

Ежемесячно  

Классные руководители  

 

 

 

Учитель информатики 

 

Библиотекарь 

 

Учитель ИЗО 

 

Учитель ИЗО 

18 Родительский лекторий  в 1 – 11 классах: 

- «Семья. Любовь в нашем доме. Что такое 

толерантность?» (1 – 11 классы); 

- «Ценность рода и семьи» (1 – 11 классы) 

В течение 

года 

Классные руководители 

19 Классные часы: 

- «Привычки - хорошие и плохие» (1 – 6 классы); 

- «Аддиктивное поведение. Стадии аддикции 

(7 – 8 классы); 

- «Азбука общения» (5 – 8 классы) 

В течение 

года 

Классные руководители 

 

Педагог-психолог 

20 Общешкольное родительское собрание «Подготовка к 

итоговой аттестации в форме ОГЭ и ЕГЭ» (9, 11 

классы) 

Март 2024г Администрация школы, 

педагог-психолог 

21 Открытые микрофоны: 

-Безопасность школьников в сети Интернет; 

-Международный день толерантности; 

-Школа для всех (Международный день инвалидов); 

-Международный день борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

По плану 

воспитатель

ной работы 

школы 

Завуч по ВР 

 

22 Устный журнал «В мире профессий. Дороги, которые 

мы выбираем» 

В течении 

года 

Классные руководители,  

педагог-психолог 

23 Круглый стол «От безответственности до преступления 

один шаг» (7 – 9 класс) 

Февраль 

2023г. 

Классные руководители 

24 Занятие-практикум «Принятие ответственности за 

собственный образ жизни» (9-11 классы) 

Апрель 

2024г. 

Педагог-психолог 

25 Занятие с элементами тренинга «Познай себя и Май 2024г. Педагог-психолог 
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Педагог-психолог                                                          Дрожжина Н.В. 

окружающих» (5-8 классы) 

26 Индивидуальное  консультирование родителей  

обучающихся  

По запросу в 

течение года 

Педагог-психолог 

27 Индивидуальное  консультирование обучающихся   

2 – 11 классов 

По запросу в 

течение года 

Педагог-психолог 

28 Индивидуальное  консультирование педагогов по 

вопросам профилактики суицидов, предупреждению и 

предотвращению суицидальных попыток среди 

несовершеннолетних  

 

По запросу в 

течение года 

Педагог-психолог 


		2023-09-13T11:11:23+0300
	Ермолина Наталья Николаевна
	мною рассмотрен этот документ




